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Przypominamy Sz. Prenumeratorom o terminie odnowienia
przedptaty na potrocze Il'i kwartat Ill.  Zwracamy przytym
uwage, ze skiadanie prenumeraty bezposrednio w Redakcyi
zapewnia najszybszy i najbardziej akuratny odbidr pisma.
Z poczatkiem p. roku szkolnego t.j. od 1 Pazdziernika
wprowadzamy do ,,PrzegladiP nowy dziat, poswiecony specy-
jalnie wychowaniu i ksztatceniu umystowemu w okresie przed-
szkolnym. Dziat ten, ktory pod nazwag og6lng ,,Ogrédka
Dzieciecego* obejmie: gry, Spiewy, pogadanki i zajecia t.zw.
Froeblowskie, w zupetnosci bedzie madgt zastgpi¢ brak wpi-
$miennictwie naszym odnoStiych podrecznikéw.
N ,Kursie Metodycznym* jednoczesnie
drtik Trzeciegoi Czwartego Roku Nauczania.

rozpoczniemy

GRY NA OTWARTYM POWIETRZU.

Jest to prawdg elementarng, ze w rozwoju fizycznym
dziecka, zaréwno jak pokarm, Swiatto i powietrze, niezbed-
ny jest—ruch. Poteguje 0!l Kkrgzenie krwi i oddychanie
a tym samym zwieksza i przyspiesza w organizmie prze-

Redaktor przyjmuje w poniedziatki, $rody i piatki o godz. 3—4.

miane materyi. O ile za§ przemiana ta istotnym jest wa-
runkiem wszelkiego zycia, to tym wieksze znaczenie po-
siada dla miodego organizmu, bedacego na drodze wzrostu
i rozwoju.

Tymczasem nasza uczgca sie¢ miodziez dobroczynnego
tego wplywu zupeinie prawie jest pozbawiona. Przesie-
dziawszy pie¢ lub sze$¢ godzin w klasie, i jeszcze ze trzy
lub cztery godziny w domu nad przygotowywaniem sie
do lekcyi — jakze reszte czasu dzieci nasze spedzajg?
Mtodsi, ulegajac instynktowej potrzebie korzystajag z ka-
zdej sposobnosci, azeby uzy¢ ruchu przez bieganie, mo-
cowanie sie lub t. p., wymykajg sie na dziedziniec, do
ogrodu, za miasto. Ale w miare jak chtopiec coraz wie-
cej nad ksigzkg przesiaduje, w miare jak ,powaznieje*,
a_czesto i pod wptywem starszych, ktérzy wprost wzbra-
niajg ,urwisowania sie“, jak nazywajg wszelkg zabawe po-
za obrebem czterech $cian pokoju,—chiopiec odwyka od
wszelkiego ruchu, czas wolny poswieca czytaniu denerwu-
jacych powiesci lub podrozy, wieczorem tylko lub w $wie-
ta wychodzi na spacer, ktory oczywiscie hygieuicznego zna-
czenia mie¢ nie moze, gdyz zbyt mato daje moznosci ruchu
i trwa za krétko. Wyrastajac i wiecej uzyskujgc swobody,
chiopiec w chwilach wolnych od nauki a nawet z uszczerb-
kiem dla niej, przedwczesnie oddaje sie rozrywkom ludzi
dorostych—uczeszcza do ogrédkow i restauracyi, gra w bi-
lard lub w karty—dlatego poprostu. ze nie nauczono go ba-
wic sie w sposob pozyteczny i wiekowi jego wiasciwy. Co
sie tyczy dziewczat, to potozenie ich w tym wzgledzie jest
bodaj gorsze jeszcze. Dla nich wcze$niej jeszcze niz dla
chlopcow konczy sie okres, kiedy moga bawi¢ sie swobod-
nie i ruchu uzywaé. Z chwilg gdy dziewcze zaczyna sie
uczyc t.j. okoto roku 7, zarazem rozpoczyna si¢ jej treso-
wanie na ,,dobrze wychowang panienke*, ktdre ciagnie sie
az do ukonczenia pensyi. System ten tresowania przepisuje
biednej ofierze ludzkich przesadoéw, jak ma przemawiac, jak
siedzie¢, jak chodzi¢c—wszelkiego za$ ruchu swobodnego
najsurowiej zabrania, jako z dobrym wychowaniem niezgo-
dnego. W moralnej tej sznuréwce chowane dziewcze, nic
dziwnego, iz jedyne zadowolenie widzi w tancu iz utesk-
nieniem oczekuje chwili, gdy zostawszy panng dorostg, ucie-
chy tej dowoli uzywac¢ bedzie mogto w zapylonej i dusznej
sali balowej, czas za$ oczekiwania, o ile nie zapetnia go wy-
kuwanie lekcyi i przepisywanie kurséw, zabija czytaniem
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romansow, ktore demoralizujg jej serce, czasem—recznemi
robétkami, ktére psujg jej oczy, czesciej—grg na fortepia-
nie, ktéra rozstraja jej nerwy.

Na to wszystko rodzice nasi i wychowawcy widzg do-
tagd jedno autidotum—gimnastyke. Ale czyz dwie lub trzy
godziny gimnastyki na tydzien zdolne sa naprawic¢ zto, kt6-
re codzien i co godzina nagromadza sie i utrwala?

Tak wiec zycie bez ruchu, praca umystowa, lub nie-
zdrowe rozrywki towarzyskie—oto co wypeinia wytgcznie
prawie dni i lata uczacej sie miodziezy zwitaszcza w mia-
stach wiekszych. Z takiej tez mtodziezy rekrutuje sie ten
wzrastajacy wcigz zastep ludzi, ktorzy ,,muszg” wyjezdzaé
co roku na letuie mieszkania, ktérzy co roku zapetniajg co-
raz liczniejsze miejscowosci klimatyczne i hydropatyczne.
A przeciez nie trudno bytoby i w miastach stworzy¢é warun-
ki takie, ktére dla wielu zbyteczuym uczynityby odwiedza-
nie stacyj hydropatycznych, ktére znakomicie przyczynié-
by sie mogty do podniesienia ogélnego stanu zdrowia, a w
szczegOlnosci—zdrowia miodziezy. Srodkiem do tego by-
toby rozpowszechnienie $rod ogotu zamitowania do gier at-
letycznych na otwartym powietrzu i otworzenie placéw
publicznych dla gier.

W Anglii gry atletyczne t. j. wyrabiajace site i zrecz-
nos¢, przeciwdziatajgce ztym wptywom jednostronnej pra-
cy fizycznej lub umystowej, ksztalcgce zarazem przymioty
moralne: odwage, przytomno$¢ umystu i zdolno$¢ zbiorowe-
go dziatania—qgry takie, jak krokiet, lawntennis, krikiet,
foot ball). jeu de paumme i w. in. kwitng uietylko w szko-
tach lecz we wszystkich klasach spoteczenstwa, poczawszy
od cztonkéw lzby wyzszej az do ubogich wyrobnikéw, za-
réwno $réd mezczyzn, jak kobiet.

W Niemczech i Erancyi w ostatnich latach na korzysé
gier atletycznych rozwinieto zywa propagande, w ktérej
czynny udziat przyjmuja sfery rzadowe, a mianowicie mini-
steryja oswiaty. Z ankiety przez deputowanego v. Schen-
kendorfa przeprowadzonej,iokazuje sie, ze juz w34 miastach
niemieckich na odpowieduich celowi placach mtodziez szkol-
na a po czesci i starsi oddajg sie systematycznie grom hy-

*) Gra ,foot-ball* (w wielkg pitke) niestusznie w jednym z pism
naszych potepiona zostata, jako dla zdrowia niebezpieczna. Jak w ka-
zdej zabawie, tak i tutaj mozliwe -s3 naduzycia, pomimo to jednak ,foot-
ball*ljest jedng z najlepszych i zastuzonym rozgtosem cieszacych sie gier
atletycznych.

SZKOLA W JAPONII.

Trzeba poznaé blizej historyje i rozwdj japonskiego
panstwa, aby oceni¢ w jak krotkim przeciggu czasu inteli-
gentny lud japonski poczynit te olbrzymie postepy, ktore
wzbudzajg nasz podziw i wysoki szacunek—kraj, ktéry
przez wieki cate surowemi prawami byt odciety od wszel-
kich na zewnetrz stosunkdéw i dopiero otworzyt swe granice
w roku 1868, dzi$ obeznat sie juz ze wszystkiemi zdobycza-
mi starego S$wiata. Wysyta on miodziez swg do obcych
krajow, aby sie uczyta i co najlepsze i najpozyteczniejsze
pOzniej w ojczyznie spozytkowata.

Szkoty tez japonskie sg juz zupetnie urzadzone na
sposdb europejski. Japonia, ktdra podtug spisu ludnosci
z 31 Grudnia 1887 liczy 39069007 mieszkancéw, posiada
obecnie 28083 szkdl elementarnych, 1447 szkét ludowych
o cokolwiek obszerniejszym programie i 48 szkét Srednich,
w ktérych pobiera nauke przeszto 300000 dzieci.

Chociaz niema tu zupetnie przymusowej nauki, jed-
nakze prawie wszyscy kulisowie (pospdlstwo) umiejg tro-
che czyta¢ i pisac. W zwyklych stosunkach, dla zrozu-
mienia gazet i zwyklej beletrystycznej literatury wystar-
cza znajomo$¢ japonskiego alfabetu i kilkuset chinskich
znakow. Kto chce posigéé Wwyzsze wyksztatcenie, musi
poswieci¢ wiele lat zycia, aby owtadna¢ przynajmniej kil-
kunastu tysigcami chinskich znakéw. Im mniej ludzi jest
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gienicznym, a 237 miast wyrazito zamiar i gotowo$¢ urza-
dzenia placow’ takich i gier w najblizszej przysztosci.

W Odesie w r. z. z inicyjatywy dumy miejskiej wy-
znaczono w obrebie miasta kilka placéw dla gier dla mio-
dziezy, zorganizowanie takichze gier zapoczatkowane tez
zostato w Petersburgu i Moskwie.

A 0Oz sie unas wtym kierunku robi dla zdrowia
dzieci naszych i miodziezy? Pr6cz sportu tyzwiarskiego,
ktory dostepny jest zaledwie p rzez pare miesiecy w roku,
miodziez nasza niema nic, litera Inie—nic, co istotnie zabez-
pieczatoby jg od ujemnych wpltywoéw wytezonej pracy umy-
stowej i zaprawiato do zycia bardziej ruchliwego i czynne-
go. Wprawdzie w ciggu lata urzadzajg sie t. z. ,,zabawy
dzieciece*—ale pomijajac iz udziat w nich biorg tylko dzie-
ci nie starsze od lat 10—12, zabawy te, jak to niejednokro-
tnie wskazywalismy, wiecej przynosza dzieciom moralnej
i fizycznej szkody, anizeli dostarczajg przyjemnosci.

Wobec tego wszystkiego uwazamy za naglacag potrze-
be zorganizowanie u nas gier na otwartym powietrzu dla
miodziezy. Na poczatek niewrymagatoby to ani zbyt wiel-
kich kosztéw ani zachodu.

Idzie o to naprzdd, azeby udostepni¢ miodziezy kilka
placéw na brzegach miasta potozonych, a nie przynosza-
cych zadnego pozytku. By¢ moze wiasciciele sami zgodzi-
liby sie czasowo na ten celje ustgpi¢, by¢ moze place niektore
oddatby dla uzytku miodziezy Zarzagd Miasta; zresztg mo-
znaby je wydzierzawia¢ na czas lata.

Przez pisma peryjodyczne nalezatoby os$wieca¢ ogot
rodzicow, wychowawcow | miodziezy o znaczeniu i korzy-
Sci gier atletycznych i do nich zachecac.

Wreszcie nalezaloby wydac¢ tanig broszure z opisem
kilku najwazniejszych gier atletycznych.

Przedmiot ten poruszaliSmyjuz w roku przesztym—azis$
don powracamy, gdyz uwazamy go za rzecz pierwszej do-
niostosci. W grach atletycznych na otwartym powietrzu
i rozpowszechnieniu sie zamitowania do nich, widzimy nie
kwestyje rozrywki i spedzania czasu, ale kwestyje zdrowia
i prawidtowego rozwoju miodziezy naszej. Ktoby sprawe
te czynnie podjat i do skutku doprowadzit, teu bezwatpie-
nia trwale zapisatby swe imie w dziejach naszej pedagogii
praktycznej.

w stanie czytac jakie pismo, tym bardziej poteguje sie sza-
cunek dla uczonosci tego, kto jg posiada.

Obecny jezyk potoczny i piSmienny Japonii sktada sie
z osobliwszej mieszaniny dwu bardzo réznych narzeczy,
z ktérych jedno pochodzi ze starozytnego jezyka japoriskie-
go narodu (Yamato, Kolobo czyli Nipon) drugie za$ utwo-
rzyto sie z jezyka chinskiego. Rozwingt sie on w bardzo
podobny sposéb jak jezyk angielski.

Szkota jest dostepna dla kazdego, bez wzgledu na
spoteczne stanowisko ojca; optata szkolna wynosi bardzo
niewiele, bo poczawszy od naszych 5 kopiejek az do rubla
miesiecznie wedle stopnia naukowego zaktadu.

Wychowanie szkolne chtopca rozpoczyna sie szostego
dnia szdstego miesigca w széstym roku jego zycia, ktoérego
to dnia malty Japonczyk w najuroczystszy sposéb rozpo-
czyna nauke lekcyjg kaligrafii.

Zaopatrzony w potrzebne materyjaty pismienne (bun-
bog) sktadajace sie z pudetka z tuszem (sumi-ire), kawatka
tuszu (sumi), peudzla (fude) grubosci matego palca, miseczki
do tuszu (susuri), matej szklaneczki do wody, jako tez tro-
che papieru z tyczka (kami) przychodzi przyszty uczen do
swego nauczyciela. Ten szkicuje grubemi rysami proste
i bardziej skomplikowane znaki, pomagajac uczniowi z nie-
zmordowang cierpliwosciag i z niezmienng #tagodnoscia.
Kiedy chlopiec napisat a raczej wymalowat ten sam znak
nieskonczong ilo$¢ razy, pokryt hieroglifami papier wzdtuz
i wszerz, przechodzi wowczas do drugiego znaku itd. Tak
obznajmia sie on obok lzejszego pisma zgtoskowego z pe-
wnym zapasem chinskich znakéw wyrazowych. Powinien
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Histeryja u dzieci.

(Dokonczenie).

Poniewaz histeryk musi, dzieki do$¢ znacznemu za-
pasowi nagromadzonej energii nerwowej, wykonywac pe-
wne czynnosci, a bodzca do nich nie znajduje we wiasnych
wyobrazeniach, wiec szuka podniety zzewnatrz. Dla te-
go to histerycy tak bardzo lubig, zwracac na siebie uwage,
wykonywa¢ wszelkie czynnosci przy widzach. Tak np.
dzieci normalne' nie lubie zwykle towarzystwa starszych
przy zabawach, X. X. lubit sie bawi¢ tylko wobec licznego
audytoryjum. Gdy dawat teatr maryjonetek spraszat ko-
go tylko mdgt: stuzbe, rodzenstwo, nauczycieli, a nie zada-
walniat sie bynajmniej swemi réwiesnikami. Kiedy nie
miat nikogo, ktoby chciat przygledaé sie jego zabawie, sta-
wat przed lustrem i wyprawiat przed nim harce i miny,
widok swej wiasnej osoby stuzyt mu za podniete do no-
wych ruchdéw. Brakiem wiasnych, jasno sformutowanych
wyobrazen objasni¢ rowniez mozna i zadze potwierdzenia
wiasnych spostrzezen i sedéw, o ktorej wyzej mowitem:
sed jaki na razie przedstawiat sie jego umystowi nie znaj-
dowat dostatecznego poparcia w umysle jego, gdyz byt on
raczej odruchowym procesem mys$lenia na dane wrazenie,
niz wnioskiem wyprowadzonym z poréwnania danego wra-
Zenia z istuiejgcemi uprzednio wyobrazeniami pokrewnemi.
MowiliSmy wyzej, ze system nerwowy histerykdéw znajdu-
je sie w stanie réwnowagi niestatej. Nastepstwem tego
jest nadzwyczajna ruchliwo$é i tatwos¢ odpowiadania na
bodzce zewnetrzne wraz z szybkim wyczerpywaniem sie
ich sity nerwowej. X. X. nieraz po chwilach nadmiernego
ozywienia, lezat godzinami, jak to mowie ,,bez duszy'l, cza-
sami znowu zdarzato sie, ze wieksze zmeczenie przyprawia-
to go o kilkudniowg chorobe. Jezeli takie wyczerpanie ner-
wowe dosiegnie u histerykéw wysokiego stopnia, a przy-
tym w ten lub w inny sposéb uposledzonym zostanie odzy-
wianie uktadu nerwowego, przez co ilo$¢ wytworzonej im-
pulsywnej energii nerwowej sie zmniejszy, wtedy otrzyma-
my ciekawe zjawisko bezwtadu (paralizu) histerycznego.
Nie chodzi tu ani o uszkodzenie osrodkdw woli, ani drog,

ich sobie przyswoi¢ przez lat szes¢ do osmiu okoto 1000,
bardziej utalentowani uczniowie pod kierunkiem dobrych
nauczycieli dochodzili do 3 a nawet do 4000, a uczeni nawet
do 10000 i wyzej jeszcze.

Japonska dziewczyna (musme) uwaza sie za wy-
ksztatcong, jezeli umie czytaC i pisaé, troche rachowac
i jest doktadnie obznajmiona z obowigzkami swojej ptci.
Ucze je jeszcze gry na gitarze o trzech strunach (sami-
senAi na cytrze o trzynastu strunach (koto), gospodarstwa
domowego, czesania sie i nakrywania do stotu, sztuki kun-
sztownego uktadania kwiatow w wazonach. Duzo spo-
tykamy w Japonii zajmujacych ksigzek o tym ostatnim
kunszcie.

Podczas gdy dawna szkota ksztatcita tylko postusz-
nych ucznidw, ktorzy wyrastali na wielbicieli Koufucyjusza,
karnych poddanych a przytym dobrych kaligrafow—nowa
szkota ma na widoku cele praktyczne i przedewszyst-
kim rozwija umyst.

Brakuje jednak tej nowej szkole dwu bardzo waznych
czynnikdw, aby miata trwatg podstawe: jednym z nich jest,
religija, drugim gimnastyka. Nauki $piewu takze tu dotad
nie wprowadzono.

Pokoje szkolne, jezeli pominiemy papierowe okna, s3
juz w catym kraju urzagdzone wedtug wymagan zachodniej
cywilizacyi. Znajdujemy tam stoty, tawki dwuosobowe
zastosowane do wzrostu dzieci, pulpity dla nauczycieli, ta-
blice do nauki pogladowej, zupetnie na obraz i podobienst-
wo dalekiego Zachodu. Powietrze i S$wiatto sg wszedzie
doskonate, czesto lepsze niz w szkotach europejskich. Ka-
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ktdremi rozkaz woli dostac¢ sie moze do zakonczen nerwo-
wych w miesniach, jak to bywa przy innego rodzaju bez-
wiadach, lecz o absolutng niemoc woli do wydania impulsu
ruchowego. Zwykle bodzce nie dziatajg wtedy dos¢ silnie,
aby pobudzi¢ czynnos$¢ woli, lecz ze ta czynno$¢ nie obu-
marta, dowodzg nagte wyleczenia z owych paralizéw pod
wptywem bardzo silnych bodzcéw. Do tej kategoryi nale-
73 znane kazdemu wypadki cudownego wyleczenia.

Zaréwno w bezwitadach jak i znieczuleniach histe-
rycznych ogromng role gra autosuggestyja (samopoddawa-
nie). Jezeli histeryk nie bedzie raz mégt pewnego ruchu
wykona¢ albo tez stanie sie nieczutym na pewne wrazenia, to
tatwo dojdzie do przekonania, zejest sparalizowanym, albo
ze ma skore nieczuig, jak Slepy itp. Przeciwnie, poddanie
histerykowi mysli, ze bezwtad jego jest wyleczouym, albo
nieczuto$¢ przeniesiona na inng czesc ciata pociaga za soba
rzeczywiscie powyzsze objawy. Tu nalezg wyleczenie bez-
wihadow histerycznych przez réznych szarlatanéw, ktdrzy
jednak zdotali zaskarbi¢ sobie zaufanie histerykow.

Aczkolwiek wyda¢ sie to moze paradoksalnym, a jed-
nak i przeciwne zjawiska nadczutosci i nadruchliwosci ma-
ja swe zrédto rowniez w braku odpowiednich wyobrazen
czuciowych i ruchowych w umysle. Aczkolwiek bowiem
istniejg w moézgu automatycznie dziatajace, hamujace odru-
chy, tojednak w znacznej czesci do zahamowania tych
ostatnich przyczynia sie t. z. uwaga t. j. mozno$¢ skupienia
mysli na danym przedmiocie. Uwaga za$ jest mozliwg tyl-
ko wtedy, kiedy istnieje w umysle odpowiedni zaséb wyo-
brazen, z ktéremi mogtyby sie kojarzy¢é nowe wrazenia
i obrazy. Tak np. przypadki t. z. histero-epilepsii, tafica
Sw. W ita) spazmdw itp. u histerykow objasni¢ sie dadzg
tym, ze chory, ktérego uwaga, wskutek ubostwa materyja-
tu myslowego wyobrazen, ciggle zwraca sie w kierunku na
razie doznawanych wrazen, odpowiada na nie szeregiem od-
ruchéw tak rozgatezionych, jakie nie bylyby mozliwe przy
prawidtowej pracy myslowej, zuzywajgcej u normalnego
cztowieka znaczng cze$¢ energii nerwowej.

Przechodzimy do ostatniej czesci naszych uwag nad
histeryjg u dzieci, a mianowicie do leczenia tej choroby.
Z tego coSmy wyzej mowili wywnioskowa¢ tatwo', ze lecze-
nie histeryi nie moze sie zasadza¢ na podawaniu choremu
jakich$ przetworéw farmaceutycznych, lecz powinno by¢

Y Hystero-epilepsia—napad epileptyczny na tle histerycznym.
Taniec $w. W ita—przymusowe ruchy biegania, skakania itp., choroba
nie gdy$ epidemicznie wystepujaca. (Przyp. autora)

tamarze zastepujg tu miseczki z tuszem, tablice tupkowe—
arkusze papieru, ktore z biegiem czasu przybierajg kolor
czarny i stajg sie sztywne jak tektura. Na nich bowiem
dopoty éwiczg sie uczniowie w pisaniu liter, dopdki nie sg
one zupetnie ksztattne; dopdki tusz jest wilgotny, dopoty
litery odbijajg wyraznie od suchego tta papieru.

Milczenie nie jest koniecznym przy tym cwiczeniu,
a ze przy czytaniu irachunkach cata klasa takze gtosno
krzyczy, wiec mozna juz poznac szkote z wielkiej odlegto-
§ci po hatasliwym gwarze gtoséw. W kazdym razie stano-
wi to dobra gimnastyke dla ptuc.

Tak rodzice jak i nauczyciele nigdy nie karcg dzieci
kijem, gdyz ogdélnie malcy tatwo dajg sie kierowac bez ka-
ry cielesnej. Spokojnym tonem wypowiedziana nagana oj-
ca wystarcza tu zupetnie aby skruszonego grzesznika, kto-
ry lezy zwykle czotem ku ziemi, naprowadzi¢ znowu na dro-
ge cnoty. Nauki moralnosci Koufucyjusza, religii buddhyj-
skiej i prawodawstwa Yyeyasu tak gieboko przeniknety tu
w nardd, ze juz miodziez mocno jest o tym przeSwiadczona,
ze tak dziecko rodzicom, jak uczen nauczycielowi i stuzacy
panu winien jest cze$¢ i postuszenstwo. Dzieci wiec nie
uwazajg nauczyciela jako przedmiot nadajacy sie do roz-
maitych zartdw, a ten zndw nie stara sie pozyskiwac sobie
ich szacunku za pomoca kija, ale przez tagodnos¢ i przyja-
cielskie obejscie. Widzimy wiec, ze bywaja i w Japonii
rzeczy godne nasladowania nawet i dla Europy.
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przedewszystkim i jedynie dyjetetycznym w najobszerniej-
szym tego stowa znaczeniu. Ma sie rozumiec, chodzi tu
przedewszystkim o fizyczue wzmocnienie ustroju, do czego
stuzy¢ moze odpowiednie odzywianie itp. W pierwszym
rzedzie postawic¢ tu nalezy regularne zycie: czas zaje¢ roz-
tozony systematycznie, stale godziny snu i odpoczynku,
obmywanie zimng woda, kgpiele morskie. Naturalnie, ze
w tym wszystkim szematyzowa¢ nie wolno, tylko $cisle
stosowac sie do indywidualnosci dziecka.

Specyjalne leczenie histeryi jest czysto psychiczne
i tu wiasciwe znajduje pole dziatania doswiadczony i ro-
zumny pedagog. Polega¢ ono winno na ksztatceniu woli,
a mianowicie jej podstawowych czynnikéw: wyobrazen i in-
stynktow. Ksztatcenie wyobrazern polega przedewszyst-
kim na wydoskonaleniu zmystdw dziecka, gdyz jesli spo-
strzegawczo$¢ jego jest w ten lub inny sposéb uposledzona,
to i mowy by¢ nie moze o powstawaniu jasnych wyobrazen
w umysle. U histerykdw to ksztatcenie zmystéw wymaga
szczegOlniejszej uwagi, gdyz nieraz istniejg u nich ztudze-
nia zmystowe, poczawszy od uczu¢ przewrotnych (paraet-
sthesia), az do halucynacyj. Nalezy wiec kontrolowaé, co
dziecko histeryczne odczuwa przy danym wrazeniu, jak
odroznia barwy, dZzwiegki itp., stara¢ sie mu dopomaga¢ w do-
skonaleniu delikatnosci zmystow. Na pierwszym planie po-
stawi¢ tu nalezy natychmiastowe i bezposrednie zestawia-
nie przedmiotdw, ktorych cechy maja by¢ odrézniane za po-
mocg zmystow np. zestawianie dwu odcieni barwy jednej,
dwutonéw r6znej wysokosci, dwu odmiennych ciezaréw
itp. Dalej idzie czeste powtarzanie jednych itych samych
wrazen w celu wyéwiczenia wrazliwosci w pozadanym Kie-
runku. Te iinne sposoby ksztalcenia zmystow powinny
by¢ znane kazdemu wychowawcy, i dla tego wiecej nad nie
mi rozszerzac sie nie bedziemy.

Ksztatcenie wyobrazern mie¢ winno na celu wytwa-
rzanie jasnych obrazéw w umys$le dziecka i nalezyte
i szybkie kojarzenie sie jednych wyobrazen z drugiemi.
Nie mojg jest rzecza wskazywac drogi, jakiemi to osiggnac
mozna; rzecz to pedagogéw z zawodu; chce tu zwrdci¢ uwa-
ge na ksztatcenie wyobrazen ruchowych u dzieci histerycz-
nych. To ostatnie odbywac si¢ moze za pomoca “odpowie-
dnio zastosowanych ¢wiczen gimnastycznych. Cwiczenia
te nalezy prowadzi¢ w dwojakim kierunku, a to ze wzgledu
na cel, jakie one mie¢ winny. Przedewszystkim zalezeé
nam musi na tym, aby poskromi¢ u dzieci histerycznych
t. z. ruchy wspoétczesne (Mitbewegungen) i odruchy. Do
tego celu najbardziej nadaje sie gimnastyka szwedzka,
gdyz za pomoca niej wyksztatci¢ mozemy u dziecka ruchy
oddzielnych konczyn i cztonkéw, wyrobi¢ w dziecku jasne
uczucie wysitku potrzebnego na wykonanie'danego ruchu.
W tym samym celu z korzyscig bedg éwiczenia w rodzaju
maszerowania, obrotéw uzywanych przy marszu itp. Tu
tylko zwaza¢ Dalezy, aby wszystkie te ¢wiczenia nie trwa-
ty zbyt dlugo, nie dtuzej, niz sie wyczerpie uwaga dziecka.
Najlepszym $rodkiem wyksztatcenia koordynacyi ruchow
sg, moim zdaniem, gry dzieciece pod kierunkiem nauczy-
ciela. Podczas gier nauczy sie dziecko, jak nalezy stawiaé
nogi, aby nie upas¢, jak biec, aby nie zmeczy¢ sie przed
czasem, wreszcie najtatwiej przyuczy sie wysilac wole
w pozgdanym kierunku i podtrzymywacé wysitek woli przez
czas dtuzszy. Tag drogg dziecko z jednej strony wyksztat-
ci stopniowo swojg wole, a z drugiej, przy wykonywaniu
tatwych i przyjemnych czynnosci nabierze wiary we wiasne
sity, zaufania w siebie, ktérego tak czesto brak histe-
rykom.

W tym samym kierunku dziata¢ moze i suggestyja,
gtéwnie suggestyja na jawie ze strony posiadajgcego zau-
fanie i szacunek dziecka pedagoga. Lecz przedmiot to zbyt
obszerny, aby go mozna wyczerpa¢ w krétkiej wzmiance
o leczeniu histeryi. Poméwimy o nim obszerniej w przy-
sztosci.

Dr. S. Kamienski.
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NOTATKI PEDAGOGICZNE.

Czy kobieta inteligentna potrzebuje wyksztatcenfa
agronomicznego i w jakim zakresie? Pod tym tytutem
miat prof Stebut odczyt w Moskwie, w Muzeum Politech-
nicznym. Wytozywszy braki gospodarstwa rolnego i przy-
czyny tychze, szanowny profesor odmalowat wymowny
obraz ubdstwa rolnika, cierpigcego z powodu braku ziemi,
rgk do pracy, braku pieniedzy a zwtaszcza z powodu gru-
bej ciemnoty. Lekarstwo na to wszystko widzi prelegent
w rozpowszechnieniu wiadomosci rolniczo-gospodarczych
wsérdd mas wiosdcianskich. W tym witasnie mogtyby wielkie
zastugi odda¢ kobiety. Niektore gatezie gospodarstwa
wiejskiego mogtyby by¢ w zupetnosci oddane kobiecie. Ta-
kiemi sg: choéw drobiu, gospodarstwo mleczne, ogrodnictwo
i rachunkowos$¢. Lecz nie tylko w umiejetnym prowadze-
niu powyzszych gatezi gospodarstwa wiejskiego widzi on
korzys¢ z nabywania przez kobiety wiadomos$ci agronomicz-
nych. Podawanie pomocy lekarskiej, staranie o poduiesie-
nie umystowego i moralnego poziomu wioscian, wogole
wptyw materyjalny i moralny na gmine wiejskg magiby
zado$¢ uczynié najlepszym i najszerszym daznosciom kobiet
i zajg€ czas, z ktdrym teraz nie wiedzg, co robi¢. Gtowna
role mogtaby odegra¢ kobieta wyksztatcona jako zona oby-
watela ziemskiego i matka rodziny. Tylko kobieta, znaja-
ca wszystkie szczegoly pracy meza, wnikajgca we wszyst-
kie drobiazgi gospodarstwa i w kazdej chwili mogaca za-
stapi¢ meza, stowem kobieta specyjalnie wyksztatcona mo-
ze by¢ prawdziwg dla meza pomoca. Tylko taka kobieta
wychowaé moze dzieci w mitosci do pracy i ziemi. Co sie
tyczy tego, jaka szkota jest najbardziej korzystng dla ko-
biet, to prof. Stebut uwaza za najlepsze wyzsze kursy rolni-
cze. Caly kurs magthy trwaé 2 i pot lata (t. j. dwa zimowe
semestry w miescie, dwa letnie ijeden zimowy na wsi).
Pierwszy krok do urzeczywistnienia tej mysli powinnaby
gaébdobroczynnos’é prywatna. Taka jest tres¢ odczytu prof.

tebuta.

Dzielny Nauczyciel. ,,Allgemeine Deutsche Lehrer-
zeitung® zamieszczg fakt nastepujacy: ,,Nauczyciel w Brze-
zince na Gornym Slazku, wypoliczkowat ucznia. Ojciec
przyniost Swiadectwo lekarskie, ze chlopiec skutkiem tego
ma tepy stuch. Sprawa przeszta na droge karng. Zatrwo-
zony nauczyciel, ktory wiedziat bardzo dobrze, ze chlopiec
udaje, idzie do tego samego lekarza, kaze bada¢ swdj stuch,
dostaje swiadectwo, ze matepy stuch izarazem $rodek do
wstrzykiwania. Na zasadzie powyzszego Swiadectwa, oskar-
zony zwroécit uwage na bezwartoSciowo$¢ orzeczen lekarza
i zostat natychmiast uwolniony“. A wiec policzki, o ile nie
wywotujg uszkodzen fizycznych, sg rzeczg dozwolong w kra-
ju mysdlicieli i pedagogow.

Nierbwna miara. W Bochum jak donosi ,,Germania*“,
Nadburmistrz Bellmaun os$wiadczyt, ze rzad uwaza zwigzek
nauczycieli katolickich za polityczny i dla tego oddaje go
pod nadzoér policyjny, zwigzek za$ prowincyjoualny pruski
nauczycieli znajdowa¢ sie bedzie tylko pod opieka panstwa.

Pauzy miedzy godzinami lekcyj postanowiono przedtu-
zy¢ w Bawarskich szkotach. Wynosi¢ one bedg 10 minut
miedzy 1—2, a 15 minut miedzy nastepnemi godzinami.
Wczasie pauz nie bedzie dozwolone uczniom pozostawac
w klasach, ktdre majg by¢ sumiennie przez ten czas prze-
wietrzane.

Pensyjonaty przy zaktadach naukowych. P. minister
oswiecenia polecit kuratorom okregéw raukowych, aby sta-
rali sie o zakladanie pensyjonatéw przy $rednich zaktadach
naukowych dla tych uczniéw, ktdrych rodzice zmuszeni sg
oddawac dzieci na stancyje. Jako motywa tego postano-
wienia przytacza ministeryjum: 1) Brak nalezytego wspot-
dziatania celom wychowawczym szkoty ze strony o0séb
utrzymujacych stancyje, ktére to osoby przedewszystkim
zyski materyjalne majg na widoku. 2) Niemoznos$¢ dosta-
tecznego nadzoru takich stancyj ze strony zwierzchnosci
szkolnej. 3) Zio istniejgce moze by¢ usuniete tylko przez
otwieranie pensyjonatéw gimnazyjalnych, ktére z natury
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rzeczy nie bedg dba¢ o zyski i gdziez miodziez pozostawac
bedzie pod pozytecznym kierunkiem witadz naukowych, pod
opiekg o0s6b kompetentnych w rzeczach pedagogiki. 4)
Optata za stancyje prywatng jest dosy¢ wielkg i przy pe-
wnym zasitku ze strony dziataczy spotecznych mogtaby
wystarczy¢ do utrzymania ucznia w przyzwoicie urzadzo-
nym internacie rzgdowym.

Zaktad poprawczy. P. Wincenty Szymanski, kandy-
dat nauk matematycznych ma zamiar zatozy¢ w naszym
miescie zaktad poprawczo-wychowawczy dla dzieci ze zle-
mi nalogami i spaczonym charakterem. Zaktad ma by¢
urzadzony na wzor podobnych zaktadow w Bawaryi. P. Sz.
posiada podobno na ten cel 50000 rs. kapitatu.

mz>\yh Soto'fii.

JAK MOWIC 1 PISAC?

Rzeczpospolitej, rzeczypospolitej? republika, respublika.

Rzeczpospolita jestto, jak wiadomo, dostowny prze-
ktad wyrazu taciniskiego respublica. Uchodzi za wyraz
ztozony, chociaz obecnie nawet w wydaniach klasykow ta-
cinskich pisza oddzielnie respublica. Rzeczowniki, ztozo-
ne z dwu wyrazow w przypadku 1-ym, sg wjezjdm polskim
osobliwoscig albo naleciato$cig albo nasladowaniem obczy-
zny. Do naleciatosci np. nalezg tytuty jak generalmajor
lub wyrazenia techniczne jak generalbas (w muzyce), w kto-
rych przyjeto odmienia¢ jedynie cze$¢ Avaga generalmajora,
generatbasu (mniemam, ze wypadatoby pisa¢ te wyrazy
facznie). Jakze mamy odmienia¢ wyraz ztozony rzeczpospo m
lita, ktory jest swojskim, ale nasladownictwem obcego? Do-
sy¢ wzig¢ do reki ktdrgkolwiek z gazet warszawskich, aby
przekonaé sie, ze dzisiejsi dziennikarze nasi odmieniaja
prawie zawsze tylko drugg cze$¢ sktadowg tego wyrazu,
gdyz piszg rzeczpospolitejz rzeczpospolitg itd. Skoro jed-
nak zechcemy szuKa¢ powag i wzorow w tej kwestyi, nie-
trudno nam bedzie je znalez¢, gdyz mato jest wyrazow, tak
czesto uzywanych przez wszystkich autoréw polskich, od
XV I wieku poczynajgc, jak wiasnie wyraz rzeczpospolita,
ktory nawet w pewnych razach stat sie juz niejako imie-
niem wilasnym panstwa i wtedy pisze sie Rzeczpospolita.
Ot6z wszyscy owi pisarze, odmieniajg zawsze obie czesci
tego wyrazu, chociaz piszg je tacznie, a wiec; rzeczypospoli-
tej\ z rzeczgpospolitg, w rzeczypospolitej itd. Tak tez, jak
mniemam i teraz postepowac nalezy, gdyz owo bledne przy-
padkowanie jest jedynie wynikiem zupeinej nieznajomosci
dawnej literatury polskiej. Z tej samej przyczyny wynika
inny blad, majacy zwiazek z poprzednim i rbwniez powszech-
ny, a mianowicie uzywanie zamiast wyrazu rzeczpospolita
spolszczonej formy tacinskiej respublika we wszystkich
przypadkach, a wiec takze respubliki, respublice, respublikg
itd. Dawni bowiem pisarze nasi uzywajg wprawdzie nie-
raz zywcem wyrazu tacinskiego respublica, wtragcajac go
makaronicznie do tekstu polskiego, ale obcg jest im forma
respublika z deklinacyja polska respubliki, respublice itd.
Dopiero u pisarzy nowszych, od czasu wielkiej rewolucyi
francuskiej, pojawia sie ten wyraz w formie obcej, ale nie
respublika, jeno republika — dlatego witasnie, ze przeszed}
do nas nie bezposrednio z taciny, lecz z jez. francuskiego
{ripublique), czego dowodzg takie wyrazy pochodne: repu-
blikanin, republikanski. A zatym, podobnie jak nie mozna
mowi¢ respublikanin, respublikanski, tak samo i respublika
w jezyku naszym nie uchodzi (jestto prawdopodobnie rusy-
cyzm), nalezy za$ méwic¢ i pisac: republika, republiki, repu-
blice, z republika itd.

L. W. Szczerbowicz.
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JAK UCZYC POCZATKOW MUZYKI?

przez E. Nowakowskiego, prof. Konserwatoryjum.
X1,
Uzycie pedatdw.

Sztucznym Srodkiem ekspresyi sg pedaty fortepiano-
we. Prawy z nich, podnoszgc thumiki lezgce na strunach,
wzmacnia site tonu i zlewa dzwieki, lewy za$ przesuwajac
klawiature, robi ten skutek, ze mioteczki uderzajg tylko
w jedng lub dwie struny, a zmniejszajgc przez to ilos¢ strun
wibrujgcych, ucisza dzwiek. Pedat ten oznacza sie w nu-
tach za pomocg wyrazenia una corda, (jedna struna), uzyte
za$ poOzniej wyrazenie tre corde (trzy struny) znaczy iz pu-
§ci¢ go naiezy. Widocznym jest, iz prawy pedat stuzy do
gry forte lub gczenia dzwiekéw, drugi za$ t.j. lewy uzy-
wa sie do pianissima. Dobrze jest przy matych juz kom-
pozycyjach ucznia do pedatéw przyzwyczajac. Podnosza
one $wietno$¢ utworu i nadajg mu rozmaito$¢ kolorytu, co
wykonawcy wielkg sprawia przyjemno$¢ gdyz wrazenie
stad wywotane bierze na karb wiasnej zastugi, lecz nau-
czyciel powinien tu zachowaé wszelka ostroznos$¢, a miano-
wicie aby grajacy wytrzymywat Scisle wartosci nut palca-
mi, uzycie bowiem prawego pedatu, ktéry przedtuza dzwiek,
fatwo wyradza niedoktadnos¢ gry i przedwczesne odrywa-
nie reki lub palcow.

Kiedy i gdzie uzywaé pedatdw, nauczyciel sam wi-
nien oznaczy¢, gdyz autorowie rzadko, albo tylko w gto-
whiejszych miejscach sami go wskazujg, a w oznaczeniu
tym pamietac nalezy, iz z kazdg zmiang harmonii prawy pe-
dat trzeba zmieni¢. Naturalnie nie ma to wpltywu na lewy
pedal, jak réwniez oba pedalty moga by¢ czynne jedno-
czesnie.

Kwestyja umiejetnego uzywania pedatdw obszernie
jest traktowang w dziele Hansa Schmidta przez Kleczyn-
skiego spolszczonym, a w rozdziale I-m niniejszej pracy po-
wotanym, po szczegoty wiec tam ciekawego czytelnika od-
sytam, a zwracam jeszcze tylko uwage na sposéb naciska-
nia pedatow mianowicie za$ prawego. Pieta winna by¢
mocno oparta o podtoge, stopa na zewnatrz nieco skrecona,
i oparta na pedale nie palcami, lecz $rodkiem samym, dla
wiekszej sity. Poruszenie sie w dot stopy tak opartej, (nie
podnoszac piety) naciska pedat, wzniesienie sie za$ stopy
z tej pozycyi w gore, uwalnia pedat od nacisku. Czyniac
ten ostatni ruch nalezy noge lekko na pedale zatrzymac,
inaczej bowiem t. j. podnoszac jg zupetnie, szczegdlniej za$
przy uzyciu prawego pedatu, robi sie stuk nieprzyjemny
z powodu zbyt gwattownego opadniecia ttumikéw na stru-
ny, szczegoOlniej w fortepianach z mechanikg wiederska,
w ktérych ttumiki znajdujg sie umieszczone w rodzaju pu-
dta. Dobrze tez jest oddzielnie nogi do uzywania pedatow
wprawic.

Biedem bardzo czesto spotykanym jest naduzywanie
pedatu lub tez niezmienianie go w czasie whasciwym, wsku-
tek czego albo dzwieki sie zamazujg lub tez powstaje za-
met nielicujgcych z sobg akordow, a gra staje sie niejasng
i fatszywa.

PamietaC zawsze trzeba, ze utwér powinien by¢ prze-
dewszystkim dobrze technicznie wypracowany, ze reka po-
winna sama umie¢ wykona¢ odcienie sity a pézniej dopiero
mozna dopomoc jej przez umiejetne uzycie pedatow.

XII.
Palcowanie.

Szczegoty palcowania dotyczace, znajdzie czytnlnik
w dzietku moim pod tytutem ,Zasady palcowania forte-
pianowego“, a ktdre w rozdziale l-ym niniejszej pracy za-
miescitem, jako majace wejs¢ do biblijoteczki nauczyciel-
skiej, tu wiec pozostaje mi tylko nadmienic¢, ze jesli w kom-
pozycyi danej do nauki, niema oznaczonego palcowania
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winien tego dopetni¢ sam nauczyciel, z catg skrupulatnoscig
wyprébowac rézne sposoby palcowania i ostatecznie wy-
bra¢ ten, ktéry jest najdogodniejszy i dla reki ucznia naj-
odpowiedniejszy. Skoro palcowauie raz jest oznaczone,
winno by¢ przez grajgcego S$cisle zachowane i nigdy nie-
zmieniane, inaczej bowiem uderzajgc dang nute raz jednym
to znéw innym palcem, w miejscu tym powstaje gra chwiegj-
na, niepewna, czego naturalnie wystrzegac sie nalezy.

Zdarza sie czesto, iz uczen w danym miejscu kompo-
zycyi robi za kazdym razem omytke lub tez pomimo catej
usilnosci nie moze sie wyuczy¢ danego frazesu; przyczyna
tego tkwi najczesciej w palcowaniu, nalezy wiec takowe
dobrze zbadac ije$li okaze sie potrzeba, zmieni¢ na inne,
dla reki grajagcego dogodniejsze.

Zwracam tu uwage iz korzystnie jest przyzwyczajaé
ucznia zawczasu, do gtuchego przesuwania palcéw na kla-
wiszu, jako $srodka do dobrego tgczenia nut miedzy soba
(w czesto zdarzajgcych sie wypadkach). Legato bowiem,
podnoszac $piewnosSc instrumentu, nalezy do najwazniej-
szych zalet fortepianisty.

Dla wprawy uczacych sie proponuje nastepujace ¢wi-
Czenie na gamie oparte:
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Tak samo gra¢, kombinujac palce: 2-gi z 3-im, 3-ci
z 4-ym, oraz 4ty z 5-ym.
” Kazdg rekg nalezy pracowac oddzielnie.

LYCEA KLASYCZNE WE FRANCYI.

1.
Reforma lycedw.

Z poczatkiem zesztego roku szkolnego t.j. z poczat-
kiem pazdziernika wprowadzong zostata w zycie reforma
lycedw klasycznych. Przygotowywata sie ona od lat da-
wnych, ostatecznym jednak bodzcem do niej byto posiedze-
nie Paryskiej Akademii Medycznej z d. 9 sierpnia 1887 r.,
na ktérym kwestyja przecigzenia szkolnego byta obszernie
dyskutowana. Whnioski z owego posiedzenia Akademii
Medycznej zwrdécity uwage publiczng we Francyi i zmusity
Izbe deputowanych do zastanowienia sie nad niemi. Gorace-
mi rzecznikami modyfikacyi programéw i regulamindw
szkolnych w celu polepszenia wychowania fizycznego byli
deputowani dr. Blatin i dr. Javal. Najblizszym rezultatem
tego ogdlnego zainteresowania sie byto wysadzenie komi-
syi, ktorej celem miato by¢ zbadanie, jakie reformy datyby
sie wprowadzi¢ w $rednich zaktadach naukowych. Preze-
sem komisyi mianowany zostat Jules Simon, wice-prezesa-
mi Greard, Berthelot 1 Legouve, na cztonkéw za$ powota-
ne zostaly najwybitniejsze osobistosci ze S$wiata pedago-
gicznego, a miedzy niemi dwie kobiety: pani Favre, dyrek-
torka wyzszej szkoty normalnej zenskiej w Sevres, ip.
Provost, dyrektorka lyceum im. Fenelona. Projektowane
przez komis3Je reformy przjijete zostaty w grudniu 1889 r.
przez Conseil superieur de Pinstruction publique, a na mo-
cy dekretu z dnia 5 lipca r. z. nabraty mocy obowigzujacej
z otwarciem roku szkolnego.

Szczegbtowa instrukcyja odnosnie do programu i wy-
ktadu kazdego przedmiotu, jak réwniez odnosnie do wycho-
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wania moralnego jest nader obszerng, poprzedza jg nadto
list ministra Bourgeois do wszystkich kierownikéw lyceow
w celu blizszego objasnienia ducha wprowadzanych reform.
Objasnia w nim minister, ze poniewaz gtdwng zasadg wy-
chowania powinien by¢ harmonijny rozwoj strony umysto-
wej, moralnej i fizycznej, a dotychczasowe wjEhowanie mio-
dziezy francuskiej bylo wytgcznie skierowane ku jaknaj-
wiekszemu wyksztatlceniu umystu, nalezy wiec obecnie
ujac¢ kilka godzin nauk, poswiecajac je na cwiczenia fizycz-
ne, niestusznie pogardzane, z drugiej za$ strony, zwrocié
baczniejszag uwage na moralng strone uczacej sie miodzi.
W rozkladzie godzin nalezy Scisle okresli¢, ile czasu w ka-
zdym wieku przeznacza¢ na prace, wypoczynek, pozywie-
nie isen. niedorzecznym bowiem jest podciggac¢ dziatwe
wieku lat np. 10 i miodzieAcow 18-letnich pod jeden i ten
sam regulamin, wymagajac, aby wszyscy spali, jedli, bawili
sie i pracowali takgz samg ilo$¢ czasu. Regulamin taki
winien jeszcze ulega¢ pewnym modyfikacyjom, stosownie do
klimatu, pory roku, zwyczajéow miejscowych i zasobéw da-
nego zaktadu. Akcentuje minister, ze nie chodzi wytacz-
nie o pomnozenie rekreacyj, ale oich zuzytkowanie na zaba-
wy i ¢wiczenia, wyrabiajgce site i zrecznos¢, bo rekreacyja
smutna i nudna przygnebiajgco i zgubnie oddziatywa na
mtodziez, — organizm jej staje sie watlym, anemicznym,
a charakter nerwowym, cierpkim. Strzezmy sie, powiada
Bourgeois, zacheca¢ dzieci do zaje¢ wylaczuie utylitarne
majgcych znaczenie, niech epoka idealizmu, bezinteresow-
nosci bedzie jaknajdtuzszg, niech zatym miodziez nie po-
gardza ¢wiczeniami fizycznemi jako bezuzytecznemi, zasa-
de te bowiem tatwo przeniesie po6zniej w sfere umystowg
i moralng. Procz rekreacyj zaleca wycieczki piesze bardziej
odlegte niz zwykte spacery, radzi zainteresowac¢ do nich
mtodziez, obmyslajac coraz nowe ich plany, pozostawiajac
jej samej pewng inicyjatywe w tym wzgledzie. Od czasu
do czasu niech to bedzie wycieczka kolejg w celu zwiedze-
nia sgsiedniego miasta, fabryki, pomnikéw historycznych
itp. Kierownicy miodziezy majg tez zwraca¢ baczng uwa-
ge na zachowanie sie jej, uprzejme obejscie, jaknajwiekszg
czysto$é, gdyz jedno i drugie pOzniej odbija sie w mowie,
myslach i obyczajach. | w tym wzgledzie oddajg ustuge
gry i zabawy, wymagajace zawsze pewnego porzadku,
a tym samym stanowigce dyscypling naturalng w miejsce
dyscypliny represyjnej, opartej na karach.

Programy, jak pisze minister, zostaty uproszczone
w celu umozliwienia zaje¢ fizycznych, a za gtéwng zasade
przyjeto nie ubieganie sie za zbytnig iloscig wiedzy, ale je-
dynie wyrobienie zamitowania do nauki, obznajmienie z me-
todg pracy umystowej, rozwijanie zdolnosci spostrzegaw-
czej, odkrywanie i asymilowanie nowych pojeé. W wybo-
rze za$ wiadomosci kierowac sie nalezy nie tyle tym, oile
sg one pozyteczne, ale o ile majg wartos¢ wychowawcza,
0 ile rozwijajg wtadze myslenia. Profesorowie winni nieu-
stannie porozumiewa¢ sie z sobg, aby zachowac nalezytg
réwnowage miedzy przedmiotami i pewien zwigzek,tak jak
to czynitby jeden profesor majgcy wszystkie przedmioty do
wykitadu. Kazdy nauczyciel powinien wcigz jaknajpilniej
Sledzi¢, czy wyklad jego zastosowany jest do poziomu umy-
stowego ucznidw, ustawicznie przekonywac sie, czy jest ro-
zumiany, nie by¢ gadajacg ksigzka, ale utatwiaC uczniom
proces myslenia, aby ci nie zniechecali sie trudno$ciami
1zawsze panowali nad przedmiotem. Nie moze tez zada-
wala¢ sie kilku odpowiedziami ucznidw wyborowych, naj-
zdolniejszych, nie tyle bowiem zadaniem jego jest da¢ tym
ostatnim wszystko, co swym umystem ogarngé moga i po-
zadajg, ile rozwija¢ i uczy¢ S$rednich i stabych, gdyz ci
cho¢ obdarzeni dzi$ inteligencyjg us$piong, z czasem mogga
przescigng¢ najzdolniejszych swych towarzyszy i oddac
wielkie ustugi krajowi.

Co do dyscypliny szkolnej, to minister uwaza, ze nie
powiuna opiera¢ sie wytacznie na represyi, bo pozorny po-
rzadek i ulegtos¢ ukrywajg zwykle zte instynkta, a nie po-
prawiajg ich. Nalezy stara¢ sie zjedna¢ dziecko, a nastep-
nie obja¢ wptyw uszlachetniajgcy nad nim—zamiast je ta-
mac i zmusza¢ do ulegtosci, trzeba odwotywac sie do jego
dobrej woli. Wychowanie wogdle powinno by¢ nie tresura.
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sztuczna, tyranska, ale pracg majaca na celu wytworzenie
charakteru i sumienia kierujgcego postepkami.

Taka jest tres¢ listu ministra Bourgeois do nauczy-
cieli, rozpatrzmy teraz pokrdtce szczegdétowe instrukcyje
co do rozktadu godzin i programu nauczania.

Praca siedzaca a wiec lekcyje w klasie, przygotowanie
sie do nich, rysunek itp. winny zajmowaé wszystkiego 6
godzin dziennie w oddziale elementarnym, 8—w S$rednim,
10—w wyzszym.

Tygodniowy wykaz lekcyj jest nastepujacy '):

Oddziat Oddziat Oddziat
elementarny $redni wyzszy
e S ouow sg b
-— -> [}
pE> 2 > Bopg o men gy
Jezyk francuski 9'A 9 9 3 3 2 2 6) 4 —
tacinski - - - 10 8 5 5 5 4 -
grecki - - - = 2 6 5 5 4 —
niemiecki 4 4 4 uUh uli Di Dji uh 21j -
lub angielski
Historyja I'/i V/t 1h uli U, uh D U3 u, 3
Geografija U» 2 1'i 1 1 1 1 1 1 —
Matematyka IG 2 2 4 i DI 3 uUh U, -
Nauki Przyrodnicze 1 1 1 1 1 - Uj 6
(oraz fizyka i chem.)
Filozofija - - 6-7*2
jjysunek 1 1 1 piuUibDi11 2 2
Ogobtem ~W 20 20 20 20 20 20'h 20th22 17

Procz tego dla ucznidw klasy retoryki jest jeszcze ro-
dzaj konferencyj z historyi i geografii raz na tydzien, oraz
15 godzin w ciggu roku kosmografii, dla uczniow za$ klasy
filozofii 12 lekcyj hygieny.i jedna na tydzien nieobowigzko-
wa godzina jezykéw nowozytnych. Iza Zielinska.

Kanj vij. fia i § pmtooz>9aiil/ia.

Gtosy Jana Kartowicza i J. Baudouin'a de Courtenay,
w sprawie pisowni wyrazOw cudzoziemskich, z pierwotng
dwojka dzwiekows vyj, ij.

.

Ktokolwiek zajmuje sie naszg pisownig, ten wie do-
brze, jak rozstrzyga p. Kartowicz kwestyje ortografii wy-
razéw cudzoziemskich, z grupg brzmien, odpowiadajaca ta-
cinskiemu i(a) (series—serja, ratio—racja, sententia—seu-
tencja, lilium—liija itp.). Nie bedziemy powtarzali teoryi
zasadniczej, na ktérej oparte zostato rozwigzanie. Skre-
$lona przed o$miu laty broszura (,, W sprawie pisowni pol-
skiej“, Krakow, 1883) oraz bedacy w znaczniej czesci dzie-
tem tego lingwisty, a umieszczony w ,,Przegladzie Pedago-
gicznym* ,referat“—rézuostronnie jg wyjasniajg. Obec-
nie mamy pod rekg malenkie, z trzech kartek ztozone, pi-
semko p. Kartowicza p. n. ,Niezatatwiona kwestia—kwe-
stya—kwestyja—kwestja ortograficzna®* (Warszawa, 1890).
Dalekie od wyczerpania przedmiotu, nie przedstawia ono
wcale nowej karmi umystowej, ale jako manifestacyjna pro-
ba usuniecia wszelkich w danej sferze watpliwosci, szcze-
gdlng zwraca na siebie uwage.

Usprawiedliwiajgc- pisownie Lelewelowska (Arabja,
racja..), stusznie utrzymuje p. K., ze skutkiem cofnigcia sie
akcentu z drugiej na trzecig od konca sylabe ,,i,y (w tych
wyrazach) prawie zupeinie znikio* (str. 4). Waobec tego,
zostaje on w sprzecznosci iz prawdg i z samym sobg, gdy
na str. 5 méwi: ,,starodawna grupa ija stracita i bez $ladu
Smiato wiec twierdzi¢ mozna, ze i grupa yja stracita jy bez
Sladu“. O ile zgadzamy sie na poprzednia teze, o tyle
ostatnig uzna¢ musimy za nieuzasadniong. Brzmienia te
w istocie prawie zupelnie, ale nie bez $ladu zanikly 2). Dla

1) Reparation hebdomad. des diverses matieres de Ienseigne-
ment secondaire. Bullet. Admin. du Ministfere de I’Instruction publi-
que®. 1890, Nr. 922.

2) Przypuszczam, ze autor, podobnie, jak ja, uzywa przystéwka
prauiie w dzisiejszym, nie za$ w staropolskim znaczeniu (dawniej byt on
synonimem wyrazéw iicie, prawdziwie—np. u Gérnickiego: ,miat urode
prawie panskg").
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wykazania stanu spotgtosek, poprzedzajacych jote, w rzeczo-
wnikach cudzoziemskich na (y)ja, (ija, podaje lingwista
czternascie typowych przyktadéw (Arabja, racja, Holandja,
Zofja, magja, lilja, serja, furja, manja, partja, Boliwja,
Azja) i dochodzi do wniosku, ze ,,w obchodzacych nas kon-
cowkach—1) b,f, g, m, w prawie sie nie miekcza; 2) / (),
n miekczg sie bez wyjatku; 3) ¢, d, r, s, t, z miekczg sie
tylko gwarowo"“.

Czy w istocie ,,rzadziej wymawiamy* Arab'-ja, Zof-ja
niz Arab-ja, Zof-ja, to jeszcze pytanie; ale o migkczeniu
spotgtoski | mowy by¢ nie moze... Wprawdzie o kilka wier-
szy dalej p. K. omytke swg prostuje (,,usuwajgc na strone |
ktore, jako miekkie, w rachube nie wchodzi..“); czemuz jed-
nak drukowac jg kazat?

Niemiekczenie sie poprzedzajgcych jote szeptow (bar-
dzo wzgledne, jak widzimy) stuzy, zdaniem naszego lingwi-
sty, za dowdd zupetnego zaniku samogtosek i,y w grupach
ija,yja. A to zjakiej racyi?—mimowoli pytamy. Z tej
(odpowiada autor), ze ,j nie nalezy u nas do brzmieA miek-
czacych®, a czynnikiem, ktory wywotuje dane zjawisko, jest
samogtoska i. Przypusémy na chwile, ze p K. ma stusz-
nos¢; trudno wszakze nie zapyta¢, co w tym wzgledzie sa-
dzi¢ wypada o grupie gdzie miekczacego pierwiastku
samogtoskowego wcale a wcale niema? ,,Zwazywszy (po-
wiada autor) stwardnienie brzmieA b, f, g, m,p, w przed
jotg, pomimo wiekowe ich miekczenie przed i w grupie ija,
twierdze, ze i w grupie yja stwardnienie (') brzmienia po-
przedzajacego nastapito nie skutkiem pozostauia resztki
y, lecz z tegoz powodu, co stwardnienie b,f, g, m, p, wu.
Wyznam w prostocie ducha, iz ustepu tego zgota nie ro-
zumiem. Czyzby w takich ludowych i staropolskich for-
mach, jak: procesyja, komedyja—szepty s i d miekczyly
sie w oczach p. Kartowicza, sposobem mistycznym, pod
wplywem twardego jy? Wszakze samogtoska ta podobnej roli
odegra¢ zadng miarg nie moze, a ,twardniejg“ tylko
brzmienia miekkie?

Jedyng podobno, pewng wskazowka, objasniajgca spo-
sob wygtaszania réznych kombiuacyj dzwiekowych, prak-
tykowany przez polakéw starodawnych, jest wymawianie
naszego ludu (o ile ono, rozumie sie, wpltywowi obcemu nie
ulega). Na tym oparty gruncie, $miem twierdzi¢, ze stan
poprzedzajacych dzi$ jote spotglosek, w wyrazach, o kto-
rych traktujemy, bardzo matej w ciggu wiekdw ulegt zmia-
nie. Dowodéw szuka¢ daleko nie bede; poprzestane na po-
danych w pracy autora, czternastu wyrazach i szeregu do-
taczonych przez niego omoéwien; jedng tylko wazng zapro-
wadze modyfikacyje; pilne spostrzezenia nad mowg ustng
w codziennym zetknieciu sie ze wspotziomkami, przekonaty
mie, ze spotgtoski, stojgce przed dawng grupg ija, rzadko
nie ulegajg zmiekczeniu; czesciej stycha¢: Arab'-ja, Zof-ja
niz Arab-ja, Zof-ja. Bardziej jeszcze stanowcze zdanie mo-
znaby wypowiedzie¢ o szeptach, towarzyszacych staropol-
skiemu yja. Spotgtoski rzeczone wwyrazach racyja, fury-
ja, misyja itp., jakiemi byly przed trzema stuleciami, takie-
mi sg podzisdzien, a wedtug wszelkiego prawdopodobien-
stwa i miekczenie ich gwarowe, zadng rowniez nie jest
nowoscia.

Autor chce, jak widzimy, w zakresie fonetyki uzasa-
dni¢ réwnolegle dwie tezy. Dowodzi on, ze samogtoski
przed jota w danych wyrazach zanikly bez $ladu, i ze
wskutek tego spotgtoski sagsiednie ulegty stwardnieniu. Na
premisy mozemy sie z pewuym zastrzezeuiem zgodzié, ale
sad wynikowy, jako btednie z nich wyprowadzony, odrzucié
musimy. Daremnie chyba na str. 5 méwi autor o stward-
nieniu szeptéw spotgtoskowych, gdy na str. 4 wykazat dos¢
szeroki zakres ich miekczenia.

Twierdzenie, jakoby ,jota nie nalezata w jezyku na-
szym do brzmien miekczacych” jest paradoksem dos¢ orygi-
nalnym. Stara sie je umotywowaé autor w przypisku na
str. 8:,Co tu ojocie moOwie, to sie stosuje do realnego
brzmienia spotgtoskowego, do brzmienia, ktdre mamy wju -
tro, pojde, objazd, itp. Co innego jest jota, jako znak ()
umdéwiony, wyrazajacy historyczne zmiekczenie spotgtoski.
Jezeli np. twierdzimy, Ze wyraz morze powstat z morje, to
tutaj jota jest znakiem algebraicznym, symbolem, wyktad-
nikiem miekczenia, ktory mozua napisa¢ albo tak, albo tez
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i, b, albo tez wyrazi¢ kreseczkg nad r , wiec viorje —?norie—e
morbe-mor'eu. Stusznie w dalszym ciagu akcentuje ling-
wista ,,dziwne zmieszanie poje¢ u niektorych gramatykow
naszych“, twierdzacych ,ze nie wypada pisa¢ arja przez
jote, bo pisownia taka sprowadzi zmiekczenie r na rzu\ ale
sam bodaj czy nie surowszy $cigga na siebie zarzut, zesta-
wiajac ,brzmienie*, ze ,,znakiem umoéwionym“. Nie ulega
watpliwosci, ze jote historyczng odrdéznia¢ nalezy od joty
zywej, styszalnej; pewng rowniez jest rzecza, iz nie miek-
czy ona poprzedzajacych spotgtosek w takich wyrazach
i kombinacyjach wyrazowych, jak: Holandja, misja, odjazd,
zabjeden, Blozofjakis, bezjego woli itp.; tkwi ona przeciez
w szeptach b\ p\ w\ ¢, §, a wydzieli¢ jg z tego zwiazku
mozna. Do$¢ sie zastanowi¢ nad rdznicg, jaka pod wzgle-
dem fizyjologicznym zachodzi miedzy jedng z tych miek-
kich a odpowiednig twardg (np. miedzy s a/), zeby sie prze-
kona¢ o tozsamosci joty i brzmienia, ktére oznaczamy, badz
literg i, badz kreseczkg dodatkowg. Kto wreszcie uznaje
Sciste pokrewienstwo joty z samogtoska i (czy z sylaba/i),
ten obu brzmieniom zaréwno wiasnos¢ miekczenia przypi-
sze. Czyz np.i w takich formach czasownikowych, jak
gtos, pros (powstatych z gtosi, prosi) nie da sie roztozy¢ na
sA-p. Ale dlaczego w przytoczonych powyzej wyrazach
{misja, odjazd) spotgtoska (s, d) pozostaje twardg?—Kwe-
styja to jasna i powszechnie znana; tylko ja p. K., pragnac
zupetnie co$ nowego powiedzie¢, przypadkiem czy rozmysl-
nie zaciemnit: tu i tamjestjakis przestanek, tamujgcy wptyw
joty na poprzednig spotgtoske: w pierwszym wyrazie ma-
lenki szczatek dawnego y, w drugim s stoi w posrodku—
dwa potbrzmienia czy ¢wieré-brzmienia, catkiem réwnozna-
czne.

To, co sie w pracy p. Kartowicza wprost do uzasad-
nienia proponowanej pisowni odnosi, czyli czes¢ jej druga,
zastuguje na pilne odczytanie ze strony o0s6b, szukajacych
dobrej informacyi; catos¢ jednak, wobec dawniejszych
rozpraw tego uczonego, bardzo matg przedstawia war-
tos¢. Dziwic¢ sie wreszcie wypada, ze autor zaprowa-
dza tu znowu r6znice ortograficzng miedzy rodzajem meskim
a nijakim w narzedniku i miejscowniku imion przymiot-
nych, bez wzgledu na to, ze jg zniéstwpodpisanym przez sie-
bie ,referacie”, uznajac odpowiednie motywy, ktére w cia-
gu roku nic przecie na swej wartosci straci¢ nie mogty.

(D. n) A. G. Bem.

PAMIECI ALEKSANDRA GOSTKOWSKIEGO.

W koncu b. m. zbiera sie w Lublinie liczne grono
wychowancéw tamtejszego gimnazyjum celem oddauia po-
Smiertnego hotdu nauczycielowi swemu $p. Aleksandrowi
Gostkowskiemu, zmartemu w 1885 roku. Staraniem uczniow
w kosciele Pp. Wizytek wmurowany zostanie pomnik,
smutng te uroczysto$¢ poprzedzi nabozeristwo zatobne,
ktore odbedzie sie 27 b. m.

Obszerny nekrolog wkrdtce po $mierci $p. Aleksandra
Gostkowskiego zamieszczony zostat w Tygodniku llustro-
wanym, dzi$, jako jeden z ucznidw $p. Aleksandra, kilka
stébw poswiecam wspomnieniu szlachetnej postaci zmartego
nauczyciela.

Al. Gostkowski obok niepospolitych zdolnosci peda-
goga, gruntownej wiedzy w swej specyjaluosci, obok zywe-
go, porywajacego a jasnego i dostepnego wyktadu, posiadat
cnoty, ktoremi ludzi do siebie przygarniaé mozna—nieugie-
tg prawos¢ charakteru, giebokie poczucie obowigzku, mi-
tos$¢ prawdy i sprawiedliwos$ci po nad wszystko.

Zacnemu nauczycielowi obcg byta owa tatwa pobta-
zliwos¢ i tagodnosé, jakiemi wielu zjednywa sobie zwykle
krotkotrwatg sympatyje. Gostkowski byt raczej surowym
i wymagajacym. Balismy sie jego bedac malcami, ale ko-
chalismy go i czcili, rosngc w lata i rozum. Sama ze-
wnetrzna posta¢ tego cztowieka przejmowata nas urokiem.
Ktéz z nas i dzi§ zywo nie pamieta tych pieknych oczu, co
Swiecity dziwnym radosci promieniem tak podczas wyktadu
jak i w kazdej chwili zadowolenia z sumiennej naszej pracy,
naszych postepow, przejawéw zdolnosci, lub pieknego czy-
nu, a zachmurzaty sie i z gniewem z pod gestych brwi spo-
gladaty na tego,’ kto nie spetniat obowigzku swego, na
wszystkich i wszystko, co sprzeciwiato sie zasadom zacne-
go tego cztowieka? Kto z nas nie pamieta tej klasycznej,
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zdobnej w diugi was twarzy, tego wyniostego pogodnego
czota, co byty wiernym pieknej duszy zwierciadtem!
Wszyscy pamietamy te posta¢, jak gdyby oua wczo-
raj zaledwie znikta dla oczu naszych. Zbudzmy i w ser-
cach naszych calg site mlodosci i z takg sitg wznieSmy na-
sze westchnienia za ,ukochanego nauczyciela i prawego
cztowieka®, by mu lekka byta ta ziemia, ktérej dzieci uczyt
gorliwie i z mitoscig, Swiecac dla nich pieknym przyktadem.
K. S.

PORADHIK WYCHOWAWCZY.

(Dziecko w drugim roku zycia: karmienie, sen, otoczenie).

Zapytanie:

Synek moj majac rok i 10 dni, zostat odstawiony,
poje go mlekiem cztery razy dziennie, oprdcz tego w potu-
dnie je rosotek z kury i cieleciny, apetyt ma jednak bardzo
maty, zrana o széstej nie wypija nawet C¢wierci szklanki
mleka, pomimo, ze od dziewigtej wieczorem nic nie miat
w ustach procz wody z cukrem; mieso natomiast lubi bardzo,
ale boje sie mu je dawac, by nie zaszkodzito na zotgdeczek
(ktéry po odstawieniu stal sie obstrukcyjnym),itym bar-
dziej, ze majac tylko 6 zebow nie moze nic nalezycie prze-
zuwac. Chiopaczek moj mieszka na wsi, jest zdrow, peiny
i silnie zbudowany, pomimo to jednak ma sen przerywany
i czesto niespokojny, szczegdlniej w nocy, w dzien $pi dwa
razy (czy nie zaduzo?). Wogoéle jest temperamentu bardzo
zywego i niestatego, nie bawi sie nigdy dtugo jedng zabaw-
ka, a czasem nie mozna mu literalnie w niczym dogodzi¢,
rwie sie do wszystkiego kaze sie nosi¢ z pokoju do pokoju,
kaprysi gdy sie nie speini w tej chwili jego woli itp. Jest
on bardzo towarzyski, lubi gdy go wynosza do gosci, przy-
patruje sie wszystkiemu z zaciekawieniem i stucha muzyki
z przyjemnos$cig, obawiem siejedDak, czy takie wrazenia
nie dziatajg Zle na system nerwowy? Irena S.

Odpowiedz:

Nie wiedzac doktadnie w jakim wieku jest synek Pani
nie umiem odpowiedzie¢, czy rzeczywiscie ma on zbyt maty
apetyt. W kazdym razie niech Pani nie ustepuje mu co
do mleka, musi on je pi¢ koniecznie, zwilaszca, jesli rzeczy-
wiscie zabki wyrzynajg mu sie zbyt wolno ') gdyz wtedy
ma on usposobienie do krzywicy (angielskiej choroby), prze-
ciwko ktorej najlepszym Srodkiem zapobiegawczym jest da-
wanie dziecku mleka w wielkiej ilosci, jako jedynego z po-
karmow zawierajgcego w dostatecznej ilosci sole potrzebne
do budowy kosci. Mleka dziecko wypija¢ winno kwarte
dziennie, ma sie rozumie¢ przegotowanego. Mieso moze
mu Pani $miato dawa¢ w ilosci okoto i funta dziennie.
Mieso winno by¢ bardzo drobno posiekane iz tego niech
Pani najlepiej zrobi befsztyk nawpot surowy. Mieso ulega
zmianom chemicznym dopiero w zotgdku, wiec doktadne po-
siekanie zastagpi¢ moze zucie. Nie wiem dobrze co Pani
nazywa ,zotgdeczkiem obstrukcjinym*®, w kazdym razie
mieso nie pogorszy ziego.

Co do snu, to moze on by¢ niespokojnym z powodu tego,
ze dziecko jest gtodne, by¢ moze obawia sie Pani dawa¢ mu
jes¢ przed spaniem, co jest stanowczo btednym, moze dzie-
cko wypi¢ przed snem i szklanki mleka z buteczka, gdyz
we $nie trawi to zupelnie dobrze. Dosy¢ jezeli dziecko
spa¢ bedzie raz w dzien. Wogéle spac¢ ono winno 11 go-
dzin wnocy i2—3 w dzien. Chiopczyk bezwarunkowo
zapozno sie ktadzie i zbyt wczesnie wstaje. Ze wzgledu
na niestaty i pobudliwy nastréj dziecka unikacby nalezato
rézuorodnych i obfitych wrazen, nie dawa¢ mu zbyt wiele
przedmiotéw do zabawy, nie zmienia¢ czesto miejsca, lecz
stara¢ sie wjednym miejscu dluzej je zatrzymac i zajac.
Co sie tyczy muzyki, to zle ona nie wplynie, o ile dziecko
nie bedzie zbyt dtugo i czesto jej stuchato, unika¢ przytym
nalezy kompozycyi zbyt hatasliwych i skomplikowanych;
gra¢ przy nim utwory proste itatwo w ucho wpadajace,
a takze czesto jedne i te same powtarza¢, co przyczyni sie
do wyrobienia ucha muzykalnego. Dr. S. K.

t) W przypuszczeniu ze dziecko Pani ma 15 miesieey, winno
mie¢ 12 zabkéw: 8 siecznych i 4 trzonowe.
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